Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins
Natriumhydrogenkarbonat B. Braun 500 mmdl/l innrennslislyf, lausn
natriumhydrogenkarbonat

Lesid allan fylgisedilinn vandlega a8ur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitid til leeknisins eda hjukrunarfraedingsins ef porf er & frekari upplysingum.

- Latid leekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfreedinginn vita um allar aukaverkanir. petta gildir
einnig um aukaverkanir sem ekki er minnst a i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Natriumhydrogenkarbonat B. Braun og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Natriumhydrogenkarbonat B. Braun

Hvernig nota & Natriumhydrogenkarbonat B. Braun

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma a Natriumhydrogenkarbonat B. Braun

Pakkningar og adrar upplysingar

Uk wd P

1. Upplysingar um Natriumhydrogenkarbonat B. Braun og vid hverju pad er notad

Verid getur ad laeknirinn hafi avisad lyfinu vio 66rum sjukdomi eda i 66rum skdmmtum en tiltekid er i
pessum fylgisedli.

petta lyf inniheldur natriumhydrégenkarbonat, efni sem getur gert strar efnasamsetningar hlutlausar.

Natriumhydrogenkarbonat B. Braun er notad:

- til ad hlutleysa umframmagn af srum efnum i blédinu.

- til ad gera pvagid basiskara til ad flyta Gtskilnadi pegar um er ad raeda eitranir vegna surra
efnasambanda, t.d. barbitdrata eda acetylsalisylsyru.

- til ad gera pvagid basiskara pannig ad sum Iyf, t.d. metdtrexat og stlfénamid leysist betur upp
og skiljist pannig & audveldari hatt it med pvagi

- til ad gera pvagid basiskara til ad hindra ad leifar af hemoglébini teppi nyrun pegar um verulegt
nidurbrot raudra bléokorna (blédlysu) er ad raeda.

2. Adur en byrjad er ad nota Natriumhydrogenkarbonat B. Braun
Ekki méa nota Natriumhydrogenkarbonat B. Braun

- ef um er ad reeda ofnami fyrir natriumhydrogenkarboénati eda einhverju 6dru innihaldsefni
lyfsins (talin upp i kafla 6).

- ef blod pitt er pegar of basiskt.

- ef pu tapar of miklu koltvioxidi um lungu.

- ef pu ert med of mikid af natrium i blédinu.

- ef pu ert med of litio af kalium i blédinu.

- ef pu hefur misst of mikio klorid.

Varnadarord og varudarreglur
Leitio rada hja leekninum &dur en Natriumhydrogenkarbonat B. Braun er notad.

Laeknirinn mun geeta sérstakrar varddar:
- ef 6ndunin er haeg og/eda grunn



- ef bléoid ef of surt vegna 6ndunar- eda lungnavandamala

- ef of litid er af kalsium i bl6dinu

- ef heildarmagn blédsalta er of mikid (aukinn osmdsuprystingur)

- ef pa ert med sjukdom eda astand sem veldur pvi ad inntaka natriums parf ad vera litil, t.d.
hjartabilun, vokvauppsdfnun i likamanum asamt prota, hadan bl6dprysting, medgdngueitrun
(4stand sem tengist prota i likamsvef og krémpum & medgéngu) eda nyrnabilun

- ef pa ert med sykursyki og of mikid af sirum efnum i bl6dinu (ketonblédsyringu vegna
sykursyki)

- ef hjartad hefur hatt ad sla (hjartastopp)

- ef of mikid er af mjolkursyru i bl6dinu (mjélkursyrublédsyring)

Notkun lyfsins getur valdid pvi ad of mikid af natrium og vokva safnast i likamanum.

Haft verdur eftirlit med magni salta i bl6dinu, einkum kaliums. Einnig verdur fylgst med vokva- og
syru-basajafnveaegi.

Ef naudsyn krefur munt pu fa uppbotarmedferd med kalium og kalsium adur en pu feerd lyfio.

Fylgst verdur med pvi ad holnalin og granna slangan séu rétt stadsett i @dinni pannig ad komist verai
hja alvarlegum fylgikvillum.

Born

Geeta skal sérstakrar varidar hja nyburum, ungbérnum og smabdérnum, par sem of hrdd gjof
natriumhydrogenkarbdnatlausnar getur valdid of miklu magni natriums i blédinu, leegri prystingi i
heilavokva og (hja fyrirburum) blaedingum i hofdinu.

Notkun annarra lyfja samhlida Natriumhydrogenkarbonat B. Braun
Latio leekninn eda lyfjafreeding vita um 61l 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu
ad verda notud.

Natriumhydrogenkarbdnat getur haft ahrif & énnur lyf eda ordid fyrir dhrifum af 66rum lyfjum. betta &

einkum vid um

- barkstera, t.d. hydrokortison, prednison

- kynhormén karla (andrégena)

- lyf sem auka pvagutskilnad (pvagraesilyf/vatnslosandi lyf), einkum pau sem auka Utskilnad
kaliums

Natriumhydrogenkarbdnat eykur Gtskilnad surra lyfja, t.d. acetylsalisylsyru, sem getur valdid styttri
eda minni verkun peirra. Pad getur einnig tafid Utskilnad basiskra lyfja, sem getur lengt eda aukid
verkun peirra.

Medganga og brjostagjof
Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja leekninum
adur en lyfid er notad.

Medganga
Ef pu ert pungud verdur pér adeins gefid lyfid ef leeknirinn telur pad bradnaudsynlegt.

Brjostagjof
Ef pu ert med barn a brjésti feerd pa lyfid adeins ef laeknirinn telur ad avinningurinn vegi pyngra en
aheettan.



Akstur og notkun véla

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft &hrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
aukaverkunum er i 6drum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vio leekni eda lyfjafraeding.

Lyfid hefur ekki ahrif & haefni til aksturs eda stjornunar véla.

3. Hvernig nota & Natriumhydrogenkarbonat B. Braun

Laeknir eda hjukrunarfreedingur munu sja um ad gefa lyfid. bu faerd lyfid sem dreypi (innrennsli) um
granna sléngu eda holnal sem sett er i &0.

Skammtar til ad hlutleysa umframmagn af strum efnum
Laeknirinn mun reikna at skammtinn af lyfinu sem hentar pér. Laeknirinn mun einnig akveda hve lengi
innrennslid skal standa. Hvoru tveggja reedst af klinisku astandi pinu.

Skammtar til ad gera pvagio basiskara
Skammturinn er adlagadur midad vid pad hversu basiskt pvagid & ad vera og lyfjagjofin fer fram undir
nakvaemu eftirliti med syru-basajafnveegi, vokvajafnveegi og magni salta i bl6oi.

Ef notadur er sterri skammtur en meelt er fyrir um

Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekid inn lyfid skal hafa
samband vid leekni, sjikrahus eda eitrunarmidstod (simi 543 2222). Hafid samband vid leekni eda
lyfjafreeding ef porf er & frekari upplysingum um notkun lyfsins.

Of storir skammtar geta valdid pvi ad bl6did verdur of basiskt, eda ad innihald natriums eda salta i
bl6dinu verdur of mikid. petta getur einnig valdio of miklu magni vokva.

Of hroa lyfjagjof getur tengst aukinni hattu a heilaskada vegna aukins magns koltvisyrings, einkum ef
um er ad reda dndunarvandamal.

Medferd
Laeknirinn mun dkveda frekari medferd og hugsanlega hvort porf er & 6orum lyfjum.

Leitio til leeknisins eda hjukrunarfraedingsins ef porf er & frekari upplysingum um notkun lyfsins.

4. Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid a um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja 6llum.
Hugsanlegar aukaverkanir eru taldar upp samkveemt tioni.

Tidni ekki pekkt (ekki haegt ad aztla tidni ut fra fyrirliggjandi gégnum):
Oedlilega mikid af natrium i blddinu, 6edlilega mikid af séltum i blédinu.

Tilkynning aukaverkana

Latid leekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um oryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Natriumhydrogenkarbonat B. Braun


http://www.lyfjastofnun.is/

Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.
Geymid vid leegri hita en 25°C.

EKkKi skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & floskunni og ytri dskjunni & eftir
EXP. Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

EKKi nota lyfio ef:

- lausnin er skyjud

- lausnin inniheldur agnir
- lausnin er mislitud

- flaskan lekur

l4tin eru eingdngu einnota. Flésku og 6notudu innihaldi skal farga eftir notkun.

6. Pakkningar og adrar upplysingar
Natriumhydrogenkarbonat B. Braun inniheldur

- Virka innihaldsefnid er natriumhydrogenkarbdnat.
1.000 ml innihalda 42,0 g af natriumhydrégenkarbénati

- Onnur innihaldsefni eru tvinatriumedetat og vatn fyrir stungulyf.
Lysing a atliti Natriumhydrogenkarbonat B. Braun og pakkningastaerdir

Natriumhydrogenkarbonat B. Braun 500 mmol/l innrennslislyf er teer litlaus og daudhreinsud lausn
med natriumhydrdgenkarbénati i vatni.

Fraedilegur osmosuprystingur  1.000 mOsmdl/litra
pH 7,0-8,5

Litlausar glerfloskur innsigladar med gummitappa og innihalda 250 ml eda 500 ml.
Pakkningasterdir: 1 x 250 ml, 1 x 500 ml

Ekki er vist ad allar pakkningasteerdir séu markadssettar.
Markadsleyfishafi og framleidandi

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Strasse 1
34209 Melsungen
pyskaland

Postfang:
34209 Melsungen
pyskaland

Simi: +49-5661-71-0
Bréfasimi: +49-5661-71-4567

Umbodsadili & islandi
Teva Pharma Iceland ehf.

Dalshraun 1
220 Hafnarfjoérour



Pessi fylgisedill var sidast uppferdur i jantar 2022.



